HELSINGBORGS
STADSTEATER




Vdlkommen till
sagan om Rapunzel.

| sagan om Rapunzel ger en nybliven mamma bort sitt barn till en haxa, i utbyte mot en
magisk vaxt som hon inte kan sluta ata. Barnet Rapunzel vaxer upp, dlskad av den nya
haxmamman som vill ge henne allt, utom frihet. Hon stanger in Rapunzel i ett torn utan
dorrar. Men i tornet upptacker Rapunzel att hon har en rést. Den leder henne ut pa en
krokig och farlig vag - men om hon gér den till slut, sa kan hon hitta bade friheten och
en borttappad kungason.

Rapunzel handlar om hur det ar att vanta. Och langta. Om att bli b&dde bortbytt och
bortskamd. Om att ha varldens langsta flata, men varldens minsta rost. Tills man borjar
sjunga, sa tornet man dr inmurad i skakar. Och sen kan vad som helst handa.

Bearbeta forestdliningen tillsammans

Teater kan vara laskigt, roligt, konstigt eller chockerande, men négot av det basta med
teater &r att man speglar sig sjalv i det man ser. Forestaliningen fungerar helt enkelt
som en reflektionsyta for ens egna bekymmer och varderingar. Som larare behéver man
inte vara expert pa en teaterforestalining. Du som larare ar ocksé en &skadare, och har
precis som dina elever din egen upplevelse av det ni har sett tillsammans.

Det ar viktigt att bearbeta de upplevelser man har haft, eftersom det skapar mojlighet
till en djupare forstaelse for det man har varit med om. P& sa séatt uppstar ocksa mojlig-
heten att ta del av andras helt egna tolkningar utan att for den sakens skull bli oeniga
om vem som har ratt eller fel.



Kdart barn har manga namn
- Rapunzel i historien

"Pappa, vad handlar den har sdngen om?” brukar min son fraga nér vi lyssnar pa musik.
Om karlek, ar det givna svaret, lika entydigt som enfaldigt. For temat &r médhanda kéarlek
imerparten av fallen, men det ar samtidigt for litet och for mycket sagt. Vi kunde séga
med professor emeritus Lars Lonnroth att det ar en for bokstavlig tolkning - en tolkning
som forbiser "den dubbla scenen”.

For de flesta av oss ar Rapunzel mest kidnd genom broderna Grimmes sagor.

Men Rapunzel har inte alltid hetat Rapunzel, och den &r - liksom ménga liknande sagor
- framfor allt en folksaga vars muntliga tradition har langt langre rotter dn dess ned-
skrivna versioner. En gang i tiden var Rapunzel mest kdnde under namnet Petrosinella,
en slags persilja. Forsta gdngen historien blev nedtecknad var sé tidigt som p& 1600-
talet, d&d en man vid namn Giambattista Basile lat trycka den i sagosamlingen Lo cunto de
le cunti (Sagornas saga). | den har sagan finns ingen man som stjal at sin gravida fru, det
ar istallet frun sjalv som stjal persilja fran grannen, en trollpacka. Nar hon blir ertappad
lovar hon bort sitt nyss foddda barn for att radda sitt eget liv. Basile skrev sagan pé
napolitansk dialekt och boken forblev tamligen okand for omvarlden. Det var forst nar
den franska aristokraten, med det krangliga namnet, Charlotte Rose de Caumont de la
Force publicerade en egen version av sagan som Rapunzel nddde verklig ryktbarhet.
Den har gdngen hette hon inte Petrosinella utan Persinette, franskans namn for persilja.
| La Force saga liknar Basiles, men trollpackan har istallet blivit en fe och bor i ett lux-
uost hus. Nar broderna Grimm sa skrev sin version blev fen en hdxa, och all lyx forsvann.
Persinette bytte namn till Rapunzel, och de skrev till det som kommit att bli sagans mest
berédmda replik: "Rapunzel, Rapunzel slapp ner ditt [anga har”.

Rapunzel &r med andra ord en beréttelse som dndrar sig med tiden. | var version - som
aren mix av flera kéllor - ar det langtan efter, och 6nskan om, att fa vara sin egen som
staricentrum. Mittemellan sjalvupptagna foraldrar och dverbeskyddande styvmammor
star ett barn som forsoker bli lyssnad pa.

Folksagor som Rapunzel manar, som psykologen Bruno Bettelheim sédger, "genom sin
dppna form, fram bilder som gor att barnet kan gestalta sina fantasier och med hjélp av
dem ge sitt liv en battre inriktning.




Haxan

| alla tider har manniskor varit radda for det okdnda, for monster och for manniskor som
man inte forstar sig pd. Haxan, som funnits i var idévarld i tusentals &r som en slags sym-
bol for "den laskiga Andra”, har blivit en popular figur i kulturen: hatad, férnedrad och
farlig men ocksé alskad. I allt fran Hans och Greta, Tornrosa och Snovit, till Shakespeares
Macbeth. Fran Magica de Hex i Kalle Anka till tv-seriens Sabrina Tondrshdxan finns hon.
Héaxan ar ett hot mot varlden hon lever i, men ockséa en hjalte. Hon vander varlden pa
huvudet. Hon sysslar med magi, istallet for att g& pa arbete. Hon ute om natten istallet
for om dagen. Hon bor i skogen och inte i staden. Hon ar vanner med djur istallet for
manniskor. Hon vill behdlla Rapunzel istallet for att [ata henne véaxa upp.

Héaxan har i historien ofta varit sinnebilden av den elaka, samtidigt kan den som kanner
sig annorlunda kdnnaigen sig i henne. Att vara haxan ar en fangenskap, men i leken ock-
sd en frinet: frineten att fa géra det konstiga.

Héaxan i Rapunzel &r inte en, men flera. Eller en i flera kroppar. Hon ar bade elak och be-
skyddande. Rolig och dum. En van och en ovan. Lite som vi alla kan vara ibland. S& vem
ar en haxa egentligen, kanske ar din larare en haxa? Eller din plastmamma? Eller tanten
pd ICA? Eller hon som river biljetterna pé teatern?

Diskutera

e Varfor finns haxor?

e Vad kdnnetecknar en haxa?

e Vemarenhixa?

o Vadtankte eller kdnde du om haxan i forestallningen?



Det héinger pa haret

Varfor ar det sd manga som dppnar sitt hjarta for friséren? Varfor klipper man sig nar
man har en kris? Vilken religion signalerar din frisyr? Varfor anses blont och rakt har s
efterstravansvart? Haret ar kort sagt en del av var livsstil, och sdger ndgot om oss som
individer, men dven om samhallet vi lever i. Barns har har ockséd stor betydelse, dven om
de sjalva séllan bestdmmer over det. Langt eller kort. Kammat eller tovigt. Utsléppt eller
flatat.

Har har kort sagt betydelse, och har s& alltid haft. Sagan om Rapunzel och hennes
magiska har kan harledas till den bibliska myten om Simson som ar kand for sin fysiska
styrka, som satt i det Idnga haret. | Rapunzel handlar pa satt och vis allt om har. Haret
vaxer. Haret ar i viagen. Haret ar ett fangelse. Haret &r raddningen. Man klattrar i haret.
Man hanger i haret. Man klipper i haret.

Diskutera

e Vem bestdmmer 6ver ditt har?
e Vad betyder det att ha flator?
e Vad berattar en lugg?

o Vilken ar dindromfrisyr?




Rosten

Néastan alla har en rost. Men vems ar den, rosten alltsd? Hur later den? Kanske ar den
vilse, kanske ar den precis dar den ska vara, ibland ar det svart att veta. Rapunzel sjunger
for att hora sig sjalv — och for att horas.

Vilka ar vi? Vad ar livet? Hur kdnns det att vara jag? Nar vi behandlar dmnen sa stora,
vilka kdnns lika sjalvklara som fullstandigt obegripliga, sa méaste vi tilldta oss att inte
forsoka forstd allt. Det gdr ndmligen inte. Vi kan kdnna det, men vi kan inte alltid ténka
det. | forestéliningen Rapunzel sjungs det mycket. Har ar en sdng man kan sjunga till-
sammans.

[sang]

Rapunzel, rapunzel, rapunzel
Slapp ner langa flatan din
Rapunzel, rapunzel, rapunzel
slapp din kira mamma in
Rapunzel, rapunzel, rapunzel,
Slapp ner ditt Ianga, starka har
Rapunzel, rapunzel, rapunzel
sa att till tornet ditt jag nar

Rapunzel, rapunzel, rapunzel

Mitt kdra barn kan hiaxan fa

Rapunzel, rapunzel, rapunzel

om jag far 4ta blommor bla

Rapunzel, rapunzel, rapunzel

Din pappa vantar lange an

Rapunzel, rapunzel, rapunzel

pa att fa dig tillbaks igen

Rapunzel, rapunzel, rapunzel, rapunzel
Jag viljer sjalv mitt eget slut

fran tornet ska jag flyga ut... Rapunzel...
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