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Pedaqgogiskt material for pjasen “Fia med knuff”’

Helsingborgs stadsteater hésten 2025

En halsning fran kostymdesigner och scenograf Yvonne Ericsson
Hej!

Jag heter Yvonne Ericsson och jag har arbetat som bade kostymdesigner och scenograf for
forestallningen Fia med knuff. En kostymdesigner hjalper publiken att forsta vem en karaktar
ar — bade genom detaljer och helhet. Vi skapar en slags éverenskommelse med publiken: att

det vi ser tillsammans kan tillnéra en viss tid, en plats, eller till och med en fantasivarld.

Sjalv har jag hallit pA med kostym nastan hela livet. Jag borjade kla ut folk redan pa dagis,
och nar jag var tolv ar kdpte jag min forsta bok om kostymbhistoria. Det handlar mycket om
att titta in i en annan manniskas varld — att forsta vem en karaktar ar, pa riktigt.

| Fia med knuff har jag valt att ge alla tre karaktarer — som kommer fran olika sidor i
konflikten — exakt likadana klader. For mig symboliserar det hur alla manniskor, oavsett
bakgrund, kan forvandlas till soldater under rétt (eller fel) omstandigheter: grupptryck,
paverkan, radsla. Det ar obehagligt men sant. | slutet av pjasen gar karaktarerna ur sina
roller och satter sig framfor publiken i en epilog. Det blir ett starkt 6gonblick dar man forstar

att vi faktiskt alla &r manniskor — och att vi alla kan spegla oss i dem.

En sak till: manga tror att en kostymdesigner maste kunna sy — men sa ar det inte! Daremot
behdver du kunna mycket annat: konsthistoria, drékthistoria, teateranalys och
materialkannedom. Det &r det som hjalper dig skapa rétt kansla och ratt karaktar.

Varmt valkomna till férestéliningen!

/ Yvonne

Till dig som &r pedagoq

Sa roligt att ni ska se eller har sett forestallningen “Fia med knuff”!
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Det hér ar ett pedagogiskt material som du kan anvé&nda antingen innan, eller efter att ni har
sett forestéllningen. Se det pedagogiska materialet som inspiration och anvand de delar som
passar dig och din klass bast.

Citat: Tack kara gud, jesus, buddha, allah

Infor forestallningen

Snart ar det antligen dags att g& pa teater! Kanske har du nagon i din klass som for allra
forsta gangen ska se en forestallning, eller sa har du rutinerade teaterbesokare. Oavsett

tidigare erfarenhet ar det alltid bra att gora ett férebyggande gemensamt arbete.

Forslag pa dvningar infor forestallningen

Ovning 1: Smagrupper — Vad vet vi om Balkankriget?

Diskutera foljande fragor:
Vad vet vi om Balkankriget eller konflikten pa Balkan?
Vilka l&ander var inblandade?

Hur paverkar krig manniskor och samhallen?

Ovning 2: Tankekarta! Skriv “Teater” pa whiteboarden och lat sedan alla skriva upp vad de
tanker pa nar de hor ordet. Vad far de for associationer? Vad tanker de pa? Vad ar teater for

dem?

Ovning 3: Beratta! Lat eleverna skriva pa sma lappar om:
En ké&nsla de forknippar med ordet "krig".
En fraga de har infor forestallningen.

En forvantning de har.

Citat: Jag behover inte ens titta pa din uniform for att veta vem du ar.
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Efter forestallningen

Forestallningen &ar slut och appladerna har tystnat. Nu har ni atervant till skolans
lektionssalar men med er har ni intryck och tankar. Ett gemensamt djupdyk i vad ni har sett

ar darfor det som lampar sig bast nu.

Forsok ha det gemensamma samtalet redan dagen efter ni sett forestalliningen sa allting ar

farskt i minnet. Har ar nagra fragor ni kan utga fran:

e Vad tyckte du om Fia med knuff?

e Vad fastnade du for — nagot som berérde dig, fick dig att skratta, tanka eller kanna?

e Vad handlar férestallningen om for dig?

e Handlade det mest om krig, vanskap, identitet, humor, minnen — eller ndgot annat?

e Hur sag scenen ut?

e Hur bidrog museets miljo till stAmningen i forestallningen? Kandes det instangt,
symboliskt, spoklikt?

e Vad sdg du for saker pa scenen?

e Vilken karaktar minns du béast — och varfor?

e Vem berorde dig mest? Vem forandrades mest under pjasens gang?

e Fanns det nagot du skulle vilja andra pa i forestallningen om du fick?

e Till exempel: slutet, en karaktéars val, ndgot som kandes oklart?

e Vad spelade ljud och musik for roll i pjasen?

e Hur anvandes ljud, tystnad eller sang for att formedla kanslor? Minns du nagon
sarskild ljudbild?

e Vad kande du under forestallningen? Oro, hopp, varme, radsla, empati?

e Vad kande du efter férestéllningen?

e Vad tog du med dig? En kansla, en fraga, en insikt?

e Vad gillade du mest med forestallningen?

e Vad gillade du minst — och varfor?

e Var det ndgot som kandes Overdrivet, svart att folja eller mindre engagerande?

Citat: Kroater och Bosnier har aldrig kunnat historia. Ivo Andric var serb.
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Uppgift: Skapa ett nytt bradspel —"Fia med fred"

Uppdrag:
Ni ska i grupp (2—4 personer) skapa ett eget bradspel inspirerat av Fia med knuff och
den historiska konflikten i det forna Jugoslavien.

Spelet ska handla om att forsta varandra, bygga broar och I6sa konflikter — snarare

an att vinna krig.

Spelets innehall:

Spelplan — till exempel ett museum, en stad, en grans, eller ett sonderbombat
kvarter.

Karaktarer — till exempel en frisor, en soldat, en flykting, en tolk, en mamma som
letar efter sin son, etc.

Uppdrag/rutor — handelser som bygger pa verkliga situationer fran kriget eller pjasen,

exempel:

“Minns din barndom — ga tillbaka 2 steg.”
“Du maste dela mat med din fiende — byt plats.”
“Sang bryter isen — ta ett kort och sjung!”

“‘Gamla fordomar dyker upp — stanna ett kast.”

Vad som behdvs:

En spelplan (kan vara ritad eller digital)
Spelregler (kortfattat och tydligt)

Kort med handelser (5-10 st)

Citat: Lagg inte 6ver sant skit pa oss kroater!
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Ovningar efter forestallningen

Pjasen “Fia med knuff” ar en fangslande pjas om bland annat krigets konsekvenser,

identitet och férsoning mellan manniskor med olika bakgrund.

Fia med knuff behandlar ett flertal existentiella och samhallsaktuella &mnen, och dar

finns det mycket att samtala om med eleverna.

Har ar nagra fragor pa pjasens tematik man kan samtala kring:

Vad sager pjasen om hur vanliga manniskor dras in i vald och konflikter?
Hur paverkar minnen och trauma karaktarernas relationer till varandra?

Varfor ar det svart — men samtidigt viktigt — att forlata?

Dela upp klassen i smagrupper och lat dem tillsammans sitta och diskutera fragorna.

Ovning runda: Sétt er i en ring och Iat alla i turordning saga vad de tankte (undvik

tyckte for att inte riskera att fa svar som “bra” eller “dalig”) om forestallningen.

Ovning: Fyra horn

Dela upp klassrummet i fyra horn.
Horn 1: Ja

Horn 2: Nej

Horn 3: Kanske

Horn 4: Egna tankar

Stall sedan pastaenden om forestallningen och lat eleverna ga till det hérn som de
tycker kanns bast. Nar alla har stallt sig vid “sitt” horn kan du éppna upp for samtal
om varfér de har stallt sig just dar.

Forslag pa pastaenden:

e Det gar att bli vdn med nagon som tidigare varit ens fiende.

e Krig férandrar manniskor pa ett satt som inte gar att reparera.
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Humor kan vara ett satt att 6verleva svara situationer.

Alla manniskor har ansvar for vad som hander i ett krig.

Det spelar roll vilken etnisk grupp du tillhor.

Vi skulle aldrig kunna hamna i ett liknande krig i Sverige.

Det ar lattare att ddma nagon &n att forsta dem.

Det ar viktigt att beratta personliga historier fran krig — inte bara fakta.
Jag hade agerat annorlunda an karaktarerna i pjasen.

Manniskor gor fruktansvarda saker i krig som de aldrig skulle gora annars.
Det ar mojligt att forstd nagon utan att halla med dem.

Krig skapas av politiker, inte av vanliga manniskor.

Man kan forlora sig sjalv i ett krig — och hitta sig sjalv igen.

Alla har féordomar — aven om vi inte vill erkdnna det.

Det viktigaste i en konflikt &r att skydda sin egen grupp.

Det finns alltid fler likheter an skillnader mellan manniskor.

Att lyssna pa en annan manniskas berattelse kan foérandra ens synsatt.

Det ar svarare att bygga fred an att starta krig.
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Roster fran museet” — Monologskrivande i krigets skugga

Du ska skriva en kort monolog (ca ¥2—1 sida) ur perspektivet av en av karaktarerna i
Fia med knuff — eller en fiktiv person som skulle kunna finnas i samma varld.

Monologen ska utspela sig under tiden i museet, eller strax innan/efter.

Tank att du skriver ett inre samtal — en bekannelse, en minnesbild, ett rop, en
konflikt.

Nagra forslag pa innehall:

En matéalskande restaurangagare som forsoker forsta hur han kunde hamna med
vapen i hand.

En soldat som tanker pa sin familj hemma.

En frisor som minns hur han brukade smaprata med bade serber och kroater — innan
allt gick sonder.

En anonym rost frAn museets vaggar — ett foremal som sett allt.

En person som tvingats fly, men nu star med ett vapen han inte ville béara.

En mamma som forlorat sitt barn i konflikten.

Fragor som kan hjalpa till i skrivandet:

Vad saknar du mest fran livet innan kriget?

Vad ar du radd for att erkédnna — aven for dig sjalv?
Vem hatar du, och varfér? Eller har du slutat hata?
Vad drémmer du om nar du inte slass?

Tror du fortfarande pa att det kan bli fred?
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Vi ses snart igen!

Teatern och konsten ér viktigt for barn och ungas utveckling och skolgang. Vi pa
Helsingborgs stadsteater ar valdigt glada dver att du som pedagog tagit dig tid och
prioriterat att ga pa teater med din klass. Har ar darfor nagra punkter ur laroplanen

for grund- och gymnasieskolan som ar relevanta for just det har materialet.

ur Skolans vardegrund och uppdrag
Skolan ska gestalta och formedla de varden och réttigheter som uttrycks i Forenta

nationernas konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen).

ur Barnkonventionen

Konventionsstaterna ska respektera och framja barnets ratt att till fullo delta i det
kulturella och konstnarliga livet och ska uppmuntra tillhandahallandet av lampliga
och lika mojligheter till kulturell och konstnérlig verksamhet samt till rekreations och

fritidsverksamhet.

ur Overgripande mal och riktlinjer — Normer och varden
Skolans mal ar att varje elev kan leva sig in i och forsta andra manniskors situation

och utveckla en vilja att handla ocksa med deras basta for Ggonen.

Skolan ska ansvara for att varje elev:
e efter genomgangen grundskola kan anvanda och ta del av manga olika
uttrycksformer sasom sprak, bild, musik, drama och dans samt har utvecklat

kannedom om samhaéllets kulturutbud.

e kan soOka sig till saklitteratur, skonlitteratur och 6vrigt kulturutbud som en kélla

till kunskap, sjalvinsikt och gladje.

ur Kursplanen i svenska
| motet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt berattande ska
eleverna ges forutsattningar att utveckla sitt sprak, den egna identiteten och sin

forstaelse for omvarlden.

Citat: Du ar sjuk, han gillade blomman bara. Sen nar ar en afrikansk lilja bosnisk?



Fia med knuff -- Pedagogiskt material for Helsingborgs stadsteater 9

Om Helsingborgs stadsteater

Helsingborgs stadsteater bedriver sedan 1921 teaterverksamhet for en forst och frAmst lokal
och regional publik. Teatern producerar mellan sex och tio uppsattningar per spelar, oftast
pa egen hand men ocksd genom samproduktioner med andra scenkonstinstitutioner och

med det fria kulturlivet.

En central del av teaterns uppdrag ar att erbjuda scenkonst i sin fulla bredd, pa hdg
konstnarlig niva for alla aldrar, vilket inbegriper att skapa egenproducerade skol- och

familjeforestallningar, ungdomsteater och teater for férskolebarn.

Teatern har ungefar 50 fast anstéllda i personalen, inklusive en egen ensemble. Under ett ar
uppgar totalt antal anstallda till ungefar 100 personer. Tilkommande personal &r i huvudsak
ytterligare skadespelare, regissorer och konstnarliga team utifran, samt scenteknisk och
tillverkande personal.

Annu mer och &nnu djupare

Tack for att ni kom och sag “Fia med knuff” och hoppas att vi snart ses igen.

Ni kan lasa mer om oss pa www.helsingborgsstadsteater.se eller kontakta

stadsteatern@helsingborg.se

Lasa pjasen?
Sjalvklart! Om ni vill ha pjasmanuset att lasa och arbeta med efter férestaliningen ar det bara

att hora av sig.

Studiebesok?
Sjalvklart! Vi valkomnar med gladje dig och din klass for att bestka oss pa ett studiebesok
och fa se hur teatern ser ut “inifran”. Hur arbetar vi? Vad gor vi? Hur kanns det att sta pa

stora scen nar stralkastarna ar igang? Vi har svaren.

Praktik?
Sjalvklart! Vi tar med gladje emot praktikanter som kan fa folja med nagon av oss som

arbetar i huset om det sa ar under en dag eller kanske en hel vecka.


http://www.helsingborgsstadsteater.se/
mailto:stadsteatern@helsingborg.se
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Andra citat att anvanda:

Bosniern verkar spand. Kom s kan jag och du sova pa denna sida. Han kan sova ensam
tills han blir vanligare.

Ljug inte! Jag svar pa Tito att jag skjuter dig i ansiktet om du inte sager.

Halla dar! Ni viskar igen. Maste jag hota med gevaret pa nytt?

Choklad ar dyrare an guld under krig.

Alla ni ar bosnier i grund och botten.

VAagar vi sova utan att behova vakna upp med ditt gevar riktat mot huvudet?

Fru? Hade du verkligen fru med tanke pa hur ful du ar?



