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Hej!

Vad roligt att du och din klass ska g& och se GRANSLAND i regi av Johan Paus
pa Lillan. Du ar just nu pa vag att ge elever nya upplevelser. Kanske ar det ndgon
eller ndgra som besoker teatern for allra forsta gangen? Vi ar sakra pa att teater
gor varlden till en lite battre plats. Teater ger bade inblick i och forstaelse for
andras liv. For oavsett om du ser en nyskriven pjas eller en hundraarig klassiker
vidgas dina vyer. S4, varmt vialkommen in i teaterns magiska universum.

| din hand har du ett pedagogiskt material som du kan anvanda innan och/eller
efter ni har sett férestallningen. Lite langre ner i materialet hittar du forslag pa
ovningar ni kan gora tillsammans.

Se det som inspiration och anvand de delar som passar dig och din klass bast.

Alla forstar teater

Lararmaterialet ar en grund och en inspiration till ett samtal kring forestallningen. Det ska
vara tillatet for eleverna att uppleva forestallningen pa sitt satt. Alla har olika satt att forsta
och tolka den konstnarliga upplevelsen. Ibland kan det vara svart att satta ord pa vad man
upplever och vad det betyder for just mig.

En forestallning kan féda kanslor; glada eller ledsna, ibland upprymda eller likgiltiga. Se det
som en mojlighet att reflektera kring vad teaterupplevelsen betydde for just den enskilda
eleven.

Det finns inga rétt- eller feltolkningar

Omedelbart efter en forestallning kan det vara viktigt att inte stlla varderande fragor, utan
l&ta intrycken vila och sjunka in. Nar du vid ett senare tillfalle pratar med klassen om teater-
besoket kan du borja med en minnesrunda och genom den ateruppleva vad forestallningen
vackte eller gav for reaktioner. Nar du pratar om férestallningen ar det bra att ha som
utgangspunkt att konstupplevelsen ar subjektiv och personlig.

Genom en teaterforestallning kan nya intryck och insikter 6ppnas upp. Dessa kan skapa
forstaelse for andra manniskor och férmagan till inlevelse aktiveras. Genom att inbjuda
till kreativa samtal 6kar nyfikenheten och sjalvfértroendet stimuleras. Utforskandet av
den egna konstupplevelsen bidrar till bildning, kreativitet och nya kunskaper.




Infor teaterbesoket:
Teater ar ett samspel med er.

En hdlsning fran dramatiker Hanna Nygren

Nar en berattelse kommer till en finns det inte s& mycket man kan gbéra annat an att férsoka
fanga den sa gott det gar. Skrivande for mig handlar mer om att lyssna dn om att hitta pa och
skapa. Plotsligt borjar personerna prata i mitt huvud och sa forsoker jag hinna med att skriva
ner vad de sager. Gransland handlar, bland mycket annat, om den upplevelsen, nir en annan
varld uppstar inom en och borjar fa form och farg och till slut nastan bli verkligare an verklighe-
ten.

En hdlsning fran Johan Paus, regissor

| arbetet med en pjas som regissor soker jag efter resonans, hur resonerar texten i mig sjalv och
i tiden vi lever i. Vad i detta material ekar sant och akut just nu. Det forsta motet for mig sker
intuitivt och direkt, det ar sa jag tror vi alla méter teater forst och framst. Och nagot jag ofta
fastnar i ar hur pjasen narmar sig en manniskas forsok. Teater ar en otrolig form for att ndrma
sig just manniskors forsok och misslyckanden. | denna pjas far vi mota gestalter som férsoker
leva som de lar, som forsoker dlska, som forsdker vara ndra varandra, som soker trygghet hos
varandra, for att ibland lyckas och ibland misslyckas. Ingen annan konstform kan narma sig det
lika smartsamt nar nagot nastan gar, eller nastan faller samman, med sa krampaktig andning.

"Hur tror ni att jag ska orka
bry mig om min framtid nar

hela javia jorden haller pa
att ga under?”
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Till dig som ar pedagog
Snart ar det antligen dags att ga pa teater! Kanske har du nagon i din klass som for allra
forsta gangen ska se en forestallning, eller sa ar dina elever redan rutinerade teaterbesotkare.
Oavsett tidigare erfarenhet ar det alltid bra att gora ett forebyggande gemensamt arbete.
Det har ar ett pedagogiskt material som du kan anvanda antingen innan eller efter att ni har

sett forestallningen. Se det pedagogiska materialet som inspiration och anvand de delar som
passar dig och din klass bast.

Forslag pa 6vningar infor forestéllningen

OVNING 1: Smagrupper! Forestillningen dr en nyskriven pjas som utspelar sig i tva
“varldar” samtidigt. Dela in eleverna i smagrupper och lat dem prata om begreppet
science fiction.

OVNING 2: Tankekarta! Skriv “Teater” pa whiteboarden och I3t sedan alla skriva
upp vad de tanker pa nar de hor ordet. Vad far de for associationer? Vad tanker de
pa? Vad ar teater for dem?

OVNING 3: Beritta! Lat eleverna skriva pa sma lappar om science fiction utifran

smagrupperna som de hade tidigare. Vilka tidigare verk i science fiction-genren har
de kommit att tanka pa? Vad har de for forvantningar pa pjasen?

“Zamzam dr en plats

ddr det aldrig nagonsin
regnar. Det finns inga
sjoar, inga hav. Bara sand
och klippor.”




Efter forestaliningen

Forestallningen ar slut och appladderna har tystnat. Nu har ni atervant till skolans

lektionssalar men med er har ni intryck och tankar. Gor ett gemensamt djupdyk i vad ni har sett
och upplevt tillsammans. Forsok ha det gemensamma samtalet redan dagen efter ni sett foére-
stallningen. D3 ar allting farskt i minnet. Har ar nagra fragor ni kan utga fran:

e Vad tyckte du om forestallningen?

e Vad handlar forestallningen om for dig?

e Forestallningen handlar om unga HBTQ-personer. Hur ser samhallet ut idag for just
unga HBTQ-personer?

e Hur sag scenen ut?

e Vad sdg du for saker pa scenen? Till exempel féremal, farger och klader.

® Vilken karaktar minns du bast?

e Forestallningen utspelar sig i tva varldar, verkligheten och ZamZam. Vad tror du att
ZamZam skulle symbolisera?

e Fanns det nagonting som du skulle andrat pa i férestallningen om du fick chansen?
e Vad spelade ljud och musik for roll under férestallningens gang?

e Vad kdande du under forestallningen?

e Vad kdnde du efter férestallningen?

e Vad gillade du?

e Vad gillade du inte?

“Hon brukade kalla mig
for Parlprinsen for att hon
tyckte att mina ténder var
som smd péirlor i munnen”




Ovningar efter férestéliningen

Pjasen “Gransland” ar en nyskriven pjas om bland annat HBTQ, depression och ensamkommande
flyktingar. Pjasen kretsar kring ett flertal tunga amnen och det finns mycket att samtala om med
eleverna. Har ar nagra fragor kring pjasens tematik som ni kan samtala kring:

® Depression och angest ar svara saker. Vad finns det for saker som gor livet battre och lite
ljusare? Gor en lista tillsammans!

e Om du befunnit dig i Jawads situation, vad hade du gjort d&?

e Hur tolkar du slutet pa pjasen? Forrader verkligen Alicia sin van Jawad?

Dela upp klassen i smagrupper och 13t dem sitta och diskutera fragorna tillsammans.

OVNING, RUNDA: Sitt er i en ring och 13t alla i turordning sdga vad de tankte (undvik tyckte
for att inte riskera att fa svar som “bra” eller “dalig”) om forestallningen.

OVNING: FYRA HORN: Dela upp klassrummet i fyra hdrn dar varje horn representerar ett svar.
Horn 1: Ja

Hoérn 2: Nej

Horn 3: Kanske

Horn 4: Egna tankar

Stall darefter pastdenden om forestallningen och |at eleverna ga till det horn som de tycker
kanns bast. Nar alla har stallt sig vid “sitt” horn kan du 6ppna upp for samtal om varfér de har
stallt sig just dar.

FORSLAG PA PASTAENDEN:

e Man flyr inte fran sitt hemland utan anledning.

e Det ar viktigt att lyssna pa varandra.

e Foraldrar forstar inte hur daligt man kan ma som tonaring.
® Jag brukar ocksa dagdromma.

® Jag brukar ocksa hitta pa sagor.

@ Det ar roligt med kreativt skrivande.

e Tonaringar mar mycket samre idag an vad de gjorde for tjugo ar sedan.
e Jorden kommer att g& under.

® Jag bryr mig om miljon.

e Foraldrar forstar ingenting.

e Alla som vill borde fa stanna i Sverige.

® Jag kdnner mest igen mig i Jawad.

@ Jag kdnner mest igen mig i Alicia.




PRODUKTIONSFAKTA

Gransland.

Premidr 21 september 2024

Av: Hanna Nygren

Regi: Johan Paus

Malgrupp: 18 ar

Langd: 3 timmar (inkl 2 pauser)

En produktion av Helsingborgs stadsteater

HANDLING:

15-ariga Alicia mar daligt och har slutat ga till skolan. Men nar hon ovantat moter
den tva ar aldre Jawad férandras allt. Han kdmpar for att fa stanna i Sverige och
de tva ungdomarna mots i sin karlek till att skriva och beratta historier. | jakten
pa gemenskap, trygghet och livets mening flyr de in i fantasin. Snart lever de mer
i sagan an i verkligheten.

"Gransland” handlar om krisande tonaringar och foraldrar som glider allt langre
fran varandra i en familj som pl6tsligt ar i gungning. Det ar en aktuell och span-
nande berattelse som utspelar sig dmsom i en trasslig vardag, émsom i ungdo-
marnas dromvarld som till skillnad fran verkligheten ar full av hopp.

Bakom "Gransland”, som spelas i tre kortare akter med tva pauser, star den unga
dramatikern Hanna Nygren som vaxte upp pa Raa utanfor Helsingborg. Hon har
tidigare skrivit manus till "lBobhundmusikal” (2021) samt "Macbeth - Making

a Murderer” (2019) och "Gengangare” (2022) utifran Shakespeares och Ibsens
klassiker. Regisserar gor Johan Paus som tidigare regisserat "Flugornas herre”
(2022) pa Helsingborgs stadsteater.




Scenografi och kostym: Toni Tora Botwid
Maskdesign: Pernilla Werlin CRE D LISTA
Kompositor: Safoura Safavi

Ljusdesign: Charlie Astrdm och Casper Wijlhuizen
Dramaturg: Ann-Sofie Bertelsen Estrup

MEDVERKANDE OCH ROLLER
Medverkande: Lydia Ahlsén, Evamaria Bjork, Cecilia Borssén,
Einar Bredefeldt, Silan Maria Budak Rasch, Sakib Zabbar

ROLLER:

| verkligheten:

Alicia, 17 ar

Jawad, 19 ar

Katarina, Alicias mamma
Mickan, Alicias mamma
Anders, en granne

Pia, Alicias skolkurator
Jawads migrationshandlaggare
Nico, Jawads dejt
Poliser

| ZAMZAM:

Tigo

Zania

Channa, Tigos mormor

Tamsin - ledare f6r motstandsrorelsen
Moosa

Ramses

Vakter

Gravare

“Nér hon var liten var hon

sa glad. Jag vet att det ér

sant som alla tror om sina
barn men hon var det.”
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“Depressionen
knackade inte pa”

- Ett utdrag ur Rupi Kaurs dikt

Det har ar en dikt skriven av instagrampoeten Rupi Kaur. Dikten handlar om samma
svarigheter som drabbade Alicia.

Oversittning av EliSophie Andrée.

OVNING: L4t alla skriva sin tolkning av Rupi Kaurs dikt.

"for depressionen knackade inte pa nar den val kom

den gled genom mitt 6ppna fonster sekunden jag tittat bort
och nar jag val insett det inte bara var vanlig sorg som smittat mig
hade viruset gravt sina naglar sa djupt inii

varje fiber av min kropp

sa jag inte langre visste vilka delar som tillhorde den

och vilka som var mina egna

jag vill ha en stdende ovation for varenda en

som vaknar pa morgonen

gar mot solen

aven om en skugga forsdker dra dem ater in igen

jag vill ha en parad

jag vill ha en orkester

jag vill ha konfettiregn

for alla som 6verlevt i tystnad

sa jag ska forsoka mota varje solstrale med ett “jag vill”
istallet for ett “jag onskar”

'jag vill’

'jag vill’

'jag vill’

traffa en morgon som kommer smalta mig

jag vill ga vidare och sorgen kommer férsvinna fran mina axlar
for den maste gora plats for gladjen

jag vill vara en regnbage en ny dag.”




Vi ses snhartigen!

Teatern och konsten ar viktigt for barn och ungas utveckling och skolgang. Vi pa
Helsingborgs stadsteater ar valdigt glada 6ver att du som pedagog tagit dig tid
och prioriterat att ga pa teater med din klass. Har ar nagra punkter ur laroplanen
for grund- och gymnasieskolan som ar relevanta for just det har materialet:

UR SKOLANS VARDEGRUND OCH UPPDRAG:
Skolan ska gestalta och formedla de varden och rattigheter som uttrycks i Férenta nationer-
nas konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen).

UR BARNKONVENTIONEN:

Konventionsstaterna ska respektera och framja barnets ratt att till fullo delta i det kulturella
och konstnarliga livet och ska uppmuntra tillhandahallandet av lampliga och lika mojligheter
till kulturell och konstnarlig verksamhet samt till rekreations och fritidsverksamhet.

UR OVERGRIPANDE MAL OCH RIKTLINJER - NORMER OCH VARDEN:
Skolans mal ar att varje elev kan leva sig in i och forstd andra manniskors situation och ut-
veckla en vilja att handla ocksd med deras basta fér dgonen.

SKOLAN SKA ANSVARA FOR ATT VARJE ELEV:

e efter genomgangen grundskola kan anvanda och ta del av manga olika
uttrycksformer sasom sprak, bild, musik, drama och dans samt har utvecklat
kannedom om samhallets kulturutbud.

® kan soka sig till saklitteratur, skonlitteratur och ovrigt kulturutbud som en kalla
till kunskap, sjalvinsikt och gladje.

UR KURSPLANEN I SVENSKA

| moétet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt berattande ska
eleverna ges forutsattningar att utveckla sitt sprak, den egna identiteten och sin
forstaelse for omvarlden.

"De vattnar grdaset i sina
tréidgardar och later det
vaxa upp bara for att
klippa ner detigen.”




Om Helsingborgs stadsteater

Helsingborgs stadsteater bedriver sedan 1921 teaterverksamhet fér en forst och framst
lokal och regional publik. Teatern producerar mellan sex och tio uppsattningar per spelar,
oftast pa egen hand men ocksd genom samproduktioner med andra scenkonstinstitutioner
och med det fria kulturlivet.

En central del av teaterns uppdrag ar att erbjuda scenkonst i sin fulla bredd, pa hég konst-
narlig niva for alla aldrar, vilket inbegriper att skapa egenproducerade skol- och familjefore-
stallningar, ungdomsteater och teater for forskolebarn.

Teatern har ungefar 50 fast anstallda i personalen, inklusive en egen ensemble. Under ett
ar uppgar totalt antal anstallda till ungefar 100 personer. Tillkommande personal ar i hu-
vudsak ytterligare skadespelare, regissoérer och konstnarliga team utifran, samt scenteknisk
och tillverkande personal.

Annu mer och énnu djupare

Tack for att ni kom och sag “Tysta Maria”! Vi hoppas att vi ses snart igen.
Las mer om oss pa www.helsingborgsstadsteater.se eller kontakta
stadsteatern_skola@helsingborg.se

VILL NI LASA PJASEN?
Sjalvklart! Om ni vill ha pjasmanuset att lIasa och arbeta med efter forestallningen
ar det bara att hora av sig.
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