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Hej!

Vad roligt att du och din klass ska ga och se musikalen TYSTA MARIA i regi av
Annika Kofoed pa Storan. Du ar just nu pa vag att ge elever nya upplevelser.
Kanske ar det ndgon eller ndgra som besoker teatern for allra forsta gangen?
Vi ar sdkra pa att teater gor varlden till en lite battre plats. Teater ger bade
inblick i och forstaelse for andras liv. For oavsett om du ser en nyskriven pjas
eller en hundraarig klassiker vidgas dina vyer. S, varmt vilkommen in i tea-
terns magiska universum.

| din hand har du ett pedagogiskt material som du kan anvanda innan och/eller
efter ni har sett forestallningen. Lite langre ner i materialet hittar du forslag pa
ovningar ni kan gora tillsammans.

Se det som inspiration och anvand de delar som passar dig och din klass bast.

Alla forstar teater

Lararmaterialet ar en grund och en inspiration till ett samtal kring forestallningen. Det ska
vara tilldtet for eleverna att uppleva forestallningen pa sitt satt. Alla har olika satt att forsta
och tolka den konstnarliga upplevelsen. Ibland kan det vara svart att satta ord pa vad man
upplever och vad det betyder for just mig.

En forestallning kan foda kanslor; glada eller ledsna, ibland upprymda eller likgiltiga. Se det
som en mojlighet att reflektera kring vad teaterupplevelsen betydde for just den enskilda
eleven.

Det finns inga réatt- eller feltolkningar

Omedelbart efter en férestallning kan det vara viktigt att inte stalla varderande fragor, utan
lata intrycken vila och sjunka in. Nar du vid ett senare tillfdlle pratar med klassen om teater-
besoket kan du borja med en minnesrunda och genom den ateruppleva vad forestallning-
en vackte eller gav for reaktioner. Nar du pratar om forestallningen ar det bra att ha som
utgdngspunkt att konstupplevelsen ar subjektiv och personlig.

Genom en teaterforestallning kan nya intryck och insikter dppnas upp. Dessa kan skapa
forstaelse for andra manniskor och férmagan till inlevelse aktiveras. Genom att inbjuda till
kreativa samtal 6kar nyfikenheten och sjalvfortroendet stimuleras. Utforskandet av den
egna konstupplevelsen bidrar till bildning, kreativitet och nya kunskaper.
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Infor teaterbesoket:
Teater ar ett samspel med er.

En hélsning fran Annika Kofoed, regissor

| musikalen "Tysta Maria” ges liv och kropp at ndgra av stadens berittelser fran férra seklet.
Det ar handelser och skeenden som gjort intryck bade i det tysta och i det offentliga och dar
teatern och konsten haft en avgérande betydelse for att ge perspektiv pa var samtid. | bérjan
pa 1900-talet fick varlden genom stumfilmen "Ingeborg Holm”, skriven av Helsingborgsprofilen
Nils Krok, se hur fattiga familjer behandlades, som om de saknade manskligt varde. Det skaka-
de om samhallsdebatten och skapade forandring.

| var tid, mer dn nagon annan, styr kapitalet och vi féljer och paverkas av de globala krisernas
vaxlingar. Vad vet vi egentligen om konsekvenserna for var tids barn som lever i utsatthet och
med harda livsvillkor? | "Tysta Maria” star datidens kvinnor i centrum: féraldern, lararen och
yrkeskvinnan. Som ser, kimpar och férsoker paverka sin samtid. Som lyckas och misslyckas.
Men som med envishetens blaslampa aldrig ger upp. "Tysta Maria” skulle ha uppforts till tea-
terns 100-arsjubileum, samma ar som hundraarsfirandet av Sveriges allmanna rostratt 2021.
Pandemin satte stopp och forst 2022 var det dags. Musikalen blev en dundrande succé och
pa Helsingborgspublikens begiran satts den nu upp igen, hosten 2024. Det ar ater dags - for
berattelsens kraft!

En hélsning fran Camilla Bergvall, férfattare

Nar jag gick i skolan var historia ndgot av det trakigaste jag visste. Jag gaspade mig igenom
kungar och krig pa lektionerna och pa provet gillde det att memorera artal. Forst nar jag 2016,
lite av en slump, startade projektet Kvinnokarta Helsingborg blev historia ndgot annat. Genom
att leta i arkiven efter historiska kvinnor i Helsingborgs historia sa fick jag en helt ny bild av sta-
den. P4 samma gator jag nu promenerar har feministiska pionjarer, envisa entreprenérer men
ocksa skrammande barnamérderskor vandrat for inte allt for langesedan. Jag insag att alla som
pastatt att kvinnohistoria ar simre bevarat hade fel och att de berattelser och 6den vi fann var
efterlangtade av manga. En person jag foll sarskilt for i vart arbete var Nanny Palmkvist, som
inte bara var fore sin tid utan pa manga satt ocksa fore var tid. For det moétte hon ett massivt
motstand, men det fanns inte pa hennes karta att ge upp. Nannys idéer om jamstalldhet, fred
och pedagogik lever vidare - en del av dem ar forverkligade, men mycket aterstar att géra. Dar-
for ar jag sa otroligt glad att Nanny och andra historiska Helsingborgskvinnor far nytt liv genom
forestallningen “Tysta Maria”. Vi ses i salongen!

Camilla Bergvall, projektledare for Kvinnokarta Helsingborg under dren 2016-2020 samt for-
fattare till biografin om Nanny Palmkvist: “Att arbeta for en idé ar att leva”.
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"Hur kan hon tro atten
kvinna kan klara att bli
hagot som endast
mdnnen ska vara?”

Infor forestallningen

Snart ar det antligen dags att ga pa teater! Kanske har du nagon i din klass som for allra
forsta gdngen ska se en forestallning, eller sa har du rutinerade teaterbesokare. Oavsett
tidigare erfarenhet ar det alltid bra att gbra ett férebyggande gemensamt arbete.

Forslag pd évningar infor férestallningen

OVNING 1: Smagrupper! Forestillningen &r en nyskriven musikal som tar upp nagra
viktiga handelser och historiska personer som varit viktiga for staden Helsingborg.
Dela in eleverna i smagrupper och lat dem prata om just Helsingborg och vilka
historiska handelser de tror kommer tas upp i musikalen.

OVNING 2: Tankekarta! Skriv “Teater” pa whiteboarden och I3t sedan alla skriva
upp vad de tanker pa nar de hor ordet. Vad far de for associationer? Vad tanker de
pa? Vad ar teater for dem?

OVNING 3: Beritta! L3t eleverna skriva ner ndgra korta meningar om Helsingborg
och hur de tror det var att leva under boérjan av 1900-talet.

“Idag ar det16ning och da
blir det nyrostat kaffe!”
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Efter forestallningen

Forestallningen ar slut och appladerna har tystnat. Nu har ni dtervant till skolans lektionssalar
men med er har ni intryck och tankar. Gor ett gemensamt djupdyk i vad ni har sett och upplevt
tillsammans. Forsok ha det gemensamma samtalet redan dagen efter ni sett forestallningen. D3
ar allting farskt i minnet. Har ar nagra fragor ni kan utga fran:

e Vad tyckte du om férestallningen?

e Vad handlar forestallningen om for dig?

e Forestallningen handlar bland annat om det kdnda kaffeforetaget Zoégas.
Vad har du for relation till just Zoégas?

® Hur sdg scenen ut?

e Vad sag du for saker pa scenen, till exempel féremal, farger och klader?

® Vilken karaktar minns du bast?

e Forestallningen utspelar sig under tidigt 1900-tal i Helsingborg.
Hur tycker du att livet verkade da, om du jamfor med ar 2024?

e Fanns det ndgonting som du skulle andrat pa i forestallningen om du fick chansen?

e Vad spelade ljud och musik for roll under férestallningens gang?

e Vad kdnde du under férestallningen?

e Vad kande du efter forestallningen?

e Vad gillade du?

e Vad gillade du inte?

“Forlat att jag tranger
mig pd. Jag heter Nelly
och ér barnens lérarinna.”
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Ovningar efter férestéllningen

“Tysta Maria” ar en nyskriven musikal om bland annat Helsingborgs historia, kvinnofragan och
strejkrattigheter. “Tysta Maria” behandlar ett flertal spannande dmnen och det finns mycket att
samtala om med eleverna. Har ar nagra fragor om pjasens tematik som ni kan samtala kring:

e Kvinnors rattigheter ar 1924 och 2024. Vad ar skillnaden da och nu?
e Helsingborgshistoria. Vad vet du om Helsingborg?
o Strejk. Vad hade du kunnat tanka dig att strejka for?

Dela upp klassen i smagrupper och 1at dem diskutera fragorna tillsammans.

OVNING, RUNDA: Sitt er i en ring och 14t alla i turordning siga vad de tinkte (undvik tyckte
for att inte riskera att fa svar som “bra” eller “dalig”) om forestallningen.

OVNING: FYRA HORN: Dela upp klassrummet i fyra hdrn dar varje hérn representerar ett
svar.

Horn 1: Ja

Horn 2: Nej

Horn 3: Kanske
Horn 4: Egna tankar

Stall darefter pastdenden om forestallningen och I3t eleverna ga till det horn som de tycker
kanns bast. Nar alla har stallt sig vid “sitt” horn kan du 6ppna upp for samtal om varfor de har
stallt sig just dar.

FORSLAG PA PASTAENDEN:

o Nelly Palmkvist forandrade skolan till en battre plats.
e Nils borde ha lyssnat mer pa Nelly Palmkuvist.

e Det var ratt att Maria Blomgren inte fick mer pengar.
® "Ingeborg Holm” &r en film alla borde se.

e Kaffe ar gott.

® Bor man i Helsingborg ska man bara dricka Zoégas.
e Musikal &r mycket roligare att se an “vanlig” teater.

e Helsingborg har en spannande historia.

e Jag hade hellre levt pa tidigt 1900-tal.

e Kvinnors rattigheter har forbattrats pa 100 ar.

e Det ar ondodigt att strejka.
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Emmeline Pankhurst, ledare for den
brittiska suffragettrérelsen, tal om
kvinnors rattigheter:

"K&ra systrar och broder,

Vi star har idag pa troskeln till en ny era. En era dar varje manniskas vardighet erkdnns och
varje individs rattigheter respekteras. Men for att denna nya era ska bli verklighet, maste
vi konfrontera en av de mest skamliga orattvisorna i vart samhalle - férnekandet av kvin-
nors rattigheter. | arhundraden har kvinnor kdmpat i skuggorna, tystade och underkuvade
av ett patriarkalt system som har forvagrat oss var rattmatiga plats i samhallet. Vi har ne-
kats rostratt, utbildning och ekonomisk frihet. Men vi har inte varit tysta. Genom vart ar-
bete, var omsorg och var obevekliga kamp har vi visat att vi ar lika kapabla, lika intelligenta
och lika varda som vara manliga motsvarigheter. Idag, nar jag star har, ar jag fylld av hopp
och beslutsamhet. Vi har sett modiga kvinnor resa sig, trotsa lagar och samhalleliga nor-
mer, och krava var ratt till jamlikhet. Suffragettrorelsen har visat varlden att vi inte langre
kommer att acceptera att behandlas som andra klassens medborgare. Vi kraver rostratt.

Vi kraver lika mojligheter till utbildning och arbete. Vi kraver att bli hérda och respektera-
de. Var kamp ar inte latt. Vi har mott vald, fangelse och forl6jligande. Men vi later oss inte
skrammas. Varje slag vi mottar starker var beslutsamhet. Varje fangelseddrr som stangs
bakom oss ger oss mer kraft. For vi vet att var sak ar rattfardig. Vi vet att rattvisa och jam-
likhet maste segra. Till vara medsystrar: Fortsatt kimpa. Fortsatt hoja era roster. Varje steg
ni tar framat ar ett steg narmare frihet for alla kvinnor. Till vara bréder som star med oss:
Vi behover er stod. Jamlikhet gynnar inte bara kvinnor, det gynnar hela manskligheten.
Tillsammans kan vi skapa en varld dar varje barn, oavsett kon, har mojlighet att forverkliga
sin fulla potential. Lat oss inte vanta langre. Lat oss inte ge upp forran varje kvinna har
fatt sina rattigheter erkdnda och respekterade. For vara dottrar och for vara séners skull,
for var gemensamma framtid, maste vi std enade och orubbliga i var stravan efter rattvisa.
Tillsammans kan vi forandra varlden. Tillsammans kommer vi att segra. Tack.”

OVNING: LAt alla skriva ett eget tal med utgangspunkten: "Mina rittigheter”
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PRODUKTIONSFAKTA

Tysta Maria

Premidr 7 september 2024

Av: Annika Kofoed

Malgrupp: Familjefoérestallning

Langd: 2 timmar och 30 minuter (inklusive paus)
En produktion av Helsingborgs stadsteater

HANDLING:

Det sjuder och puttrar i Helsingborg. Doften av moérkrostade kaffebdnor sprider
sig ndr vinden ar skonsam. Det ar tidigt 1900-tal och den unga, driftiga Maria
Thunell féralskar sig i Carlos Zoéga och tillsammans startar de kaffefabrik. Drom-
men om enblomstrande framtid ar lika stark som den trendiga kaffetaren.

Pa Soder har en ny stadsdel vaxt upp, i skuggan av den smutsiga fosfatfabriken.
Dar arbetar Maria Blomgren for nagra fa kronor i I6nekuvertet. Maken Malte gor
sina dagsverken i hamnen - stans kanske farligaste arbetsplats. Men arbetarnas
nyvunna strejkrattigheter tillsammans med pionjaren August Palms livliga tal om
klasskamp ger hopp om ett battre liv.

En dag forandras allt f6r de bada Mariorna. Deras 6de flatas samman i en berat-
telse om liv och déd, om kampen for kvinnors réstratt och om en angande entre-
prendrsanda som sedan dess genomsyrat staden.

"Tysta Maria” ar en spannande, fartfylld och gripande musikal om en tid som
formades av starka, kreativa kvinnor - men som knappt namns i historieb6cker-
na. Vi moter en rad valkanda helsingborgare som haft avgérande betydelse for
kvinnors ratt till bildning, kvinnors rostratt och kulturens framvaxt - och darmed
aven for staden Helsingborg.
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CREDLISTA

Av: Annika Kofoed

Regi: Annika Kofoed

Musik: P-O Nilsson

Sangtexter: Bim Wikstrom

Scenografi & kostymdesign: Yvonne Ericsson
Maskdesign: Lillebel Hoglund

Ljusdesign: Mikael Kratt

Koreograf: Melker Sérensen

| ROLLERNA:

Tobias Borvin, Elliot Cruz, Gladys del Pilar, Jorgen Diberg, Andreas Eldeen, Scilla
Gandsjo Gullstrand, Andrea Jayakrishna, Emma Karlsson, Vanja Kittelmann Flensner,
Olle Malmberg Nilsson, Martin Mossberg, Elin Norin, Robert Olofsson, Alaa Rashid,
Birgitta Rydberg, Vera Rydberg, Saga Widjer, Ture Ohman

Understudy: Kim Bergqvist, Gustav Schriver

PERSONGALLERI:

Maria Thunell, fotograf pa Thunells ateljé. Heter Maria Zoega som gift
Emma Thunell, fotoassistent pa Thunells ateljé, syster till Maria T
Carlos Zoega, affarsman inom kaffehandel, gift med Maria Zoega
Maria Blomgren, fabriksarbetare

Malte Blomgren, hamnarbetare

Robert Blomgren, barn till Maria och Malte

Felicia Blomgren, barn till Maria och Malte

Robert som vuxen

Felicia som vuxen

Per Jonsson, hamnarbetare och van till Malte

Nelly Palmkvist, larare, skribent och rostrattskampe

Nils Krok, larare, dramatiker och politiskt aktiv

Marit Nilsson, lakare, dotter till konsul Peter och Hilda Nilsson
Ivan Nilsson, affarsman, son till konsul Peter och Hilda Nilsson
Peter Nilsson, konsul

Hilda Nilsson, konsulinna

Bessie Johnson, sierska

Master August Palm, socialistisk pionjar

Ida, arbetare

Prast, Erik Wadstein
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Fattigvardsstyrelsen:
Ordférande Svanberg
Kamrer Lund

Lakare Vickman
Radman Stal

Radman Dolk
Radman Berg

Jakob Blad, s6kande till Fattighuset

Johan Svensson, konditor. Blir senare Johan Zoega
Birger Sjoberg, journalist och skald

Sigrid Borgstrom, skadespelare

Teaterchef pa Helsingborgs teater

Louis Goetze, direktor pa hotell Mollberg

BOKCIRKELN:
Elli

Astrid
Gertrude
Sylvia

Emily

Aven arbetare, kunder i Zoegas affar, grannar till Blomgrens, begravningsfélje, nyarsfirare m fI

“Ndr himlens alla stjérnor
tands, da dr vi valdigt sma.
Och rymden som ar utan
slut éir vansklig att forsta.”
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Vi ses shartigen!

Teatern och konsten ar viktigt for barn och ungas utveckling och skolgang. Vi pa
Helsingborgs stadsteater ar valdigt glada 6ver att du som pedagog tagit dig tid
och prioriterat att ga pa teater med din klass. Har ar nagra punkter ur laroplanen
for grund- och gymnasieskolan som ar relevanta for just det har materialet:

UR SKOLANS VARDEGRUND OCH UPPDRAG:
Skolan ska gestalta och formedla de varden och rattigheter som uttrycks i Férenta nationer-
nas konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen).

UR BARNKONVENTIONEN:

Konventionsstaterna ska respektera och framja barnets ratt att till fullo delta i det kulturella
och konstnarliga livet och ska uppmuntra tillhandahallandet av lampliga och lika mojligheter
till kulturell och konstnarlig verksamhet samt till rekreations och fritidsverksamhet.

UR OVERGRIPANDE MAL OCH RIKTLINJER - NORMER OCH VARDEN:
Skolans mal ar att varje elev kan leva sig in i och férsta andra manniskors situation och ut-
veckla en vilja att handla ocksd med deras basta for dgonen.

SKOLAN SKA ANSVARA FOR ATT VARJE ELEV:

e efter genomgangen grundskola kan anvanda och ta del av manga olika
uttrycksformer sdsom sprak, bild, musik, drama och dans samt har utvecklat
kdannedom om samhallets kulturutbud.

e kan soka sig till saklitteratur, skonlitteratur och 6vrigt kulturutbud som en kalla
till kunskap, sjalvinsikt och gladje.

UR KURSPLANEN | SVENSKA

| moétet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt berattande ska
eleverna ges forutsattningar att utveckla sitt sprak, den egna identiteten och sin
forstaelse for omvarlden.

“Det var en vanlig dag

En vanlig dag nar det hande
Det var en vanlig dag

Den dag nar hela livet vande”
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Om Helsingborgs stadsteater

Helsingborgs stadsteater bedriver sedan 1921 teaterverksamhet for en forst och framst
lokal och regional publik. Teatern producerar mellan sex och tio uppsattningar per spelar,
oftast pa egen hand men ocksa genom samproduktioner med andra scenkonstinstitutioner
och med det fria kulturlivet.

En central del av teaterns uppdrag ar att erbjuda scenkonst i sin fulla bredd, pa hég konst-
narlig niva for alla aldrar, vilket inbegriper att skapa egenproducerade skol- och familjefore-
stallningar, ungdomsteater och teater for férskolebarn.

Teatern har ungefar 50 fast anstallda i personalen, inklusive en egen ensemble. Under ett
ar uppgar totalt antal anstallda till ungefar 100 personer. Tillkommande personal ar i hu-
vudsak ytterligare skadespelare, regissorer och konstnarliga team utifran, samt scenteknisk
och tillverkande personal.

Annu mer och énnu djupare

Tack for att ni kom och sag “Tysta Maria”! Vi hoppas att vi ses snart igen.
Las mer om oss pa www.helsingborgsstadsteater.se eller kontakta
stadsteatern@helsingborg.se

VILL NI LASA PJASEN?
Sjalvklart! Om ni vill ha pjasmanuset att l1asa och arbeta med efter forestallningen
ar det bara att hora av sig.

STUDIEBESOK?

Sjalvklart! Vi valkomnar med gladje dig och din klass for ett studiebesdk dar ni far
se hur teatern ser ut “inifran”. Hur arbetar vi? Vad gor vi? Hur kdnns det att sta pa
stora scen nar stralkastarna ar igdng? Vi har svaren!

PRAKTIK?
Sjalvklart! Vi tar med gladje emot praktikanter som kan fa félja med nagon av oss
som arbetar i huset om det sa ar under en dag eller en hel vecka.

ST prod11537 Lararhandledning Tysta Maria 2024 A4.indd 15 2024-09-03 09:01



TR

y
i — HELOINOBORGS
0 @ helsingborgsstadsteater STADSTE ATER
u

ST prod11537 Léararhandledning Tysta Maria 2024 A4.indd 16 2024-09-03 09:01



