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Hej!

Vad roligt att du och din klass ska g& och se SOM BRODER i regi av Alexander
Mayah Larsen pa Lillan. Du ar just nu pa vag att ge elever nya upplevelser. Kanske
ar det nagon eller ndgra som besoker teatern for allra forsta gangen? Vi ar sakra
pa att teater gor varlden till en lite battre plats. Teater ger bade inblick i och for-
staelse for andras liv. For oavsett om du ser en nyskriven pjas eller en hundraarig
klassiker vidgas dina vyer. S3, varmt vialkommen in i teaterns magiska universum.

| din hand har du ett pedagogiskt material som du kan anvanda innan och/eller
efter ni har sett férestallningen. Lite langre ner i materialet hittar du forslag pa
ovningar ni kan gora tillsammans.

Se det som inspiration och anvand de delar som passar dig och din klass bast.

Alla forstar teater

Lararmaterialet ar en grund och en inspiration till ett samtal kring forestallningen. Det ska
vara tillatet for eleverna att uppleva forestallningen pa sitt satt. Alla har olika satt att forsta
och tolka den konstnarliga upplevelsen. Ibland kan det vara svart att satta ord pa vad man
upplever och vad det betyder for just mig.

En forestallning kan féda kanslor; glada eller ledsna, ibland upprymda eller likgiltiga. Se det
som en mojlighet att reflektera kring vad teaterupplevelsen betydde for just den enskilda
eleven.

Det finns inga rétt- eller feltolkningar

Omedelbart efter en forestallning kan det vara viktigt att inte stlla varderande fragor, utan
l&ta intrycken vila och sjunka in. Nar du vid ett senare tillfalle pratar med klassen om teater-
besoket kan du borja med en minnesrunda och genom den ateruppleva vad forestallningen
vackte eller gav for reaktioner. Nar du pratar om férestallningen ar det bra att ha som
utgangspunkt att konstupplevelsen ar subjektiv och personlig.

Genom en teaterforestallning kan nya intryck och insikter 6ppnas upp. Dessa kan skapa
forstaelse for andra manniskor och férmagan till inlevelse aktiveras. Genom att inbjuda
till kreativa samtal 6kar nyfikenheten och sjalvfértroendet stimuleras. Utforskandet av
den egna konstupplevelsen bidrar till bildning, kreativitet och nya kunskaper.




Infor forestallningen

Snart ar det antligen dags att ga pa teater! Kanske har du nagon i din klass som for allra
forsta gangen ska se en forestallning, eller sa ar dina elever redan rutinerade teaterbesotkare.
Oavsett tidigare erfarenhet ar det alltid bra att gora ett forebyggande gemensamt arbete.

Det har ar ett pedagogiskt material som du kan anvanda antingen innan eller efter att ni har
sett forestallningen. Se det pedagogiska materialet som inspiration och anvand de delar som
passar dig och din klass bast.

Forslag pa évningar infor férestdllningen

OVNING 1: Smagrupper! Férestillningen ar skriven av dramatikern Alexander Mayah
Larsen och handlar delvis om hans egen uppvaxt. Dela in eleverna i smagrupper och
|4t dem prata om vad de tror pjasen kommer handla om utifran vad de vet just nu.

OVNING 2: Tankekarta! Skriv “Teater” pa whiteboarden och Iat sedan alla skriva upp
vad de tanker pa nar de hor ordet. Vad far de for associationer? Vad tanker de pa? Vad
ar teater for dem?

OVNING 3: Beritta! L3t eleverna skriva pd sma lappar om vilken kultur de anser sig
sjalva tillhora, och speciellt om de anser sjalva att de tillhor ett mellanférskap.

“Brollopstdartan byttes ut
mot 24 stycken bulle med
bulle fran Thores bageri.”




Efter forestaliningen

Forestallningen ar slut och appladerna har tystnat. Nu har ni atervant till skolans lektionssalar
men med er har ni intryck och tankar. Gor ett gemensamt djupdyk i vad ni har sett och upplevt
tillsammans. Forsok ha det gemensamma samtalet redan dagen efter ni sett forestallningen.
D3 ar allting farskt i minnet. Har ar nagra fragor ni kan utga fran:

e Vad tyckte du om férestallningen?

e Hur paverkar brodernas dubbla kulturella rotter deras identitet och vardag?

e Vad handlar forestallningen om for dig?

® Hur sag scenen ut?

e Vad sag du for saker pa scenen? Till exempel foremal, farger och klader.

® Vilken karaktar minns du bast?

e Vilka utmaningar och fordelar kan finnas i att ha rétter i tva olika kulturer?

e Hur paverkar Babas humor och uttalanden barnens sjalvkansla och relation till varandra?

e Fanns det ndgonting som du skulle dndrat pa i forestallningen om du fick chansen?

e Vad spelade ljud och musik for roll under férestallningens gang?

e Vilka féordomar och stereotyper kan bréderna stota pa i sin vardag, och hur paverkar
detta deras handlingar och val?

e P34 vilka satt soker broderna karlek och bekraftelse utanfér familjen?

e Vad kdnde du under férestallningen?

e Hur kan slumpen paverka vilka vagar vi tar i livet, enligt pjasen?

e Vad kande du efter forestallningen?

e Vad gillade du?

e Vad gillade du inte?

“Mamma lér dem receptet
pd kalops. Pappa lar dem
iransk folkdans.”




PRODUKTIONSFAKTA

Som broder.

15 november 2024 - 25 jan, 2025

Av: Alexander Mayah Larsen

Oversittning: Annika Kofoed

Regi och scenografi: Alexander Mayah Larsen
Ljusdesign: Casper Dgi Andersen

Ljuddesign: Rasmus Juncker

Musiker: Adrian Ortman

Rekommenderad alder: Fran 15 ar
Forestillningens langd: 1 timme och 10 minuter utan paus

| rollerna
Einar Bredefeldt och Sakib Zabbar

En produktion av Helsingborgs stadsteater

Med pulserande tempo, en stor portion humor och djupaste allvar framférs enak-
taren "Som broder”. Den bygger pa en serie sjalvbiografiska dikter av den danske
dramatikern och skadespelaren Alexander Mayah Larsen.

Mamma ar svensk. Baba iranier. Tillsammans med sina tonariga séner bor familjen
i en av stans fororter. Pa ytan verkar allt vara bra men bakom de fordragna gardi-
nerna utspelar sig andra scener. Sa fort baba ar pa daligt humor talar han om fér
sina barn att det var ett misstag att de féddes. Storebror och lillebror soker sig
bort fran den otrygga vardagen. De glider allt langre ifran varandra och in pa nya,
ibland farliga vagar som ger dem det de saknar i livet: kdrlek och bekraftelse.

"Som broder” dr en charmig berattelse om karleken mellan tva unga bréder och
deras kamp for att hitta fotfaste i en splittrad tillvaro. Det ar en lekfull, hjartska-
rande och stundtals valdsam historia om att ha sina rotter i tva olika kulturer, om
att anpassa sig, om férdomar och om relationer. Och inte minst om hur slumpen
kan avgora vilka vagar vi tar i livet.




Ovningar efter férestallningen

Pjasen “Som broder” ar en nyskriven pjas om bland annat mellanférskap, rasism och
som titeln redan avsl6jar, brodraskap. “Som broder” behandlar ett flertal tunga och
svara amnen dar det finns mycket att samtala om med eleverna.

Har ar nagra fragor pa pjasens tematik man kan samtala kring.

e Hur paverkar mellanférskapet broderna och deras identitet?
e Vilken roll spelar rasism i brédernas vardag, och hur paverkar det deras val och
framtidsutsikter?

e P3 vilka satt paverkar brodraskapet deras handlingar och val i livet?
Dela upp klassen i smagrupper och 1at dem tillsammans sitta och diskutera fragorna.

OVNING: RUNDA: Sitt er i en ring och I3t alla i turordning siga vad de tinkte (undvik
ordet "tyckte” for att inte riskera fa svar som “bra” eller “dalig”) om férestallningen.

OVNING: FYRA HORN: Dela upp klassrummet i fyra hdrn dar varje horn representerar
ett svar.

Horn 1: Ja
Ho6rn 2: Nej
Horn 3: Kanske

Ho6rn 4: Egna tankar

“Moster édr haram. Kusin1ar
haram. Kusin 2 ar haram.
Gammelkusin1ar haram.
Gammelkusin 2 ar haram.

Sjalva katten Jansson
ar haram.”




Stall darefter pastaenden om férestallningen och 1at eleverna ga till det hérn som de tycker
kanns bast. Nar alla har stallt sig vid “sitt” horn kan du 6ppna upp for samtal om varfoér de har
stallt sig just dar.

FORSLAG PA PASTAENDEN:

® Personer som har en blandad kulturell bakgrund har svarare att hitta sin identitet.

e Familjens inre konflikter &r mer skadliga an de yttre utmaningarna de méter.

® Brodernas erfarenheter av mellanférskap gér dem starkare som individer.

e Det ar mojligt att 6vervinna de kulturella och sociala hinder som bréderna moéter.

® Rasism ar en naturlig del av samhallet som aldrig kommer att férsvinna helt.

o Det ar omaijligt att helt integrera tva olika kulturer utan att férlora delar av sin
ursprungliga identitet.

® Skolor och arbetsplatser gor tillrackligt for att motverka rasism och framja inkludering.

® Broderna skulle ha haft en battre relation om de vaxte upp i en annan miljo.

e Baba har en storre paverkan pa brodernas liv an mamma.

@ Rasism och férdomar kommer oftast fran okunskap och radsla for det okanda.

e Brodernas kulturella bakgrund paverkar deras relation mer negativt an positivt.

o For att kunna forsta och uppskatta en annan kultur maste man sjalv ha levt i den.

Sociala medier - Karaktarers konton

MATERIAL:

Papper och pennor

Tillgdng till datorer eller surfplattor

Eventuella rekvisita som symboliserar sociala medieplattformar (exempelvis pappersutskrifter

av Instagram-, TikTok- eller Snapchat-ramar)

GRUPPINDELNING:
Dela in klassen i mindre grupper om 3-4 elever. Varje grupp far ansvaret for en specifik

karaktar fran pjasen: mamma, baba, storebror och lillebror.




Lat varje grupp prata om hur deras tilldelade karaktar skulle anvanda sociala medier. Vilka
plattformar skulle de anvanda (Instagram, TikTok, Snapchat)? Vilken typ av innehall skulle de

dela (foton, videor, texter)?

Varje grupp skapar en detaljerad social media-profil for sin karaktar.

Profilbild: Vilj eller rita en bild som representerar karaktaren.

Biografi: Skriv en kort biografi som sammanfattar karaktarens personlighet och bakgrund.
Inlagg: Skapa minst 5 inlagg som karaktaren skulle kunna publicera under pjasens gang.
Inlaggen kan vara text, bilder eller videoklipp (om mdjligt). Tank pa att inldggen ska reflektera

karaktarens kanslor och handelser i deras liv.

Exempel pa inldgg:

Mamma: "Sa stolt dver mina pojkar, men ibland kdnns det som om jag inte racker till.
¢’ #mammaliv #familj"
Baba: "Varje dag ar en kamp, men jag hoppas att mina soner forstar min karlek till dem.
= #familj #kultur"
Storebror: "Kanns som om ingen forstar mig har. Behover fa lite egentid.
¥#tonarsliv #forortsliv"
Lillebror: "Funderar pa hur livet hade varit annorlunda om saker och ting var enklare hemma.

B #drémmar #broderskap"

Lat varje grupp presentera sina sociala medie-profiler for klassen. De kan visa profilbilderna,

lasa biografierna och dela inlaggen.

Lat eleverna rollspela sina karaktarer pa sociala medier. De kan kommentera och svara pa
varandras inlagg som om de var sina karaktarer.
Exempel: Storebror kommenterar pa ett av babas inlagg: "Varfor har du flyttat utan att sdga

nagot? &
REFLEKTIONSFRAGOR:
e Hur kdndes det att satta sig in i karaktarernas liv genom sociala medier?

e Tror ni att karaktarerna skulle kunna forsta varandra battre om de kommunicerade mer

Oppet, som pa sociala medier?




Vi ses shartigen!

Teatern och konsten ar viktigt for barn och ungas utveckling och skolgang. Vi pa
Helsingborgs stadsteater ar valdigt glada 6ver att du som pedagog tagit dig tid
och prioriterat att ga pa teater med din klass. Har ar nagra punkter ur laroplanen
for grund- och gymnasieskolan som ar relevanta for just det har materialet:

UR SKOLANS VARDEGRUND OCH UPPDRAG:
Skolan ska gestalta och formedla de varden och rattigheter som uttrycks i Férenta nationer-
nas konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen).

UR BARNKONVENTIONEN:

Konventionsstaterna ska respektera och framja barnets ratt att till fullo delta i det kulturella
och konstnarliga livet och ska uppmuntra tillhandahallandet av Iampliga och lika méjligheter
till kulturell och konstnarlig verksamhet samt till rekreations och fritidsverksamhet.

UR OVERGRIPANDE MAL OCH RIKTLINJER - NORMER OCH VARDEN:
Skolans mal ar att varje elev kan leva sig in i och forstd andra manniskors situation och ut-
veckla en vilja att handla ocksd med deras basta fér dgonen.

SKOLAN SKA ANSVARA FOR ATT VARJE ELEV:

e efter genomgangen grundskola kan anvanda och ta del av manga olika
uttrycksformer sdsom sprak, bild, musik, drama och dans samt har utvecklat
kannedom om samhallets kulturutbud.

® kan soka sig till saklitteratur, skonlitteratur och 6vrigt kulturutbud som en kalla
till kunskap, sjalvinsikt och gladje.

UR KURSPLANEN | SVENSKA

| métet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt berdttande ska
eleverna ges forutsattningar att utveckla sitt sprak, den egna identiteten och sin
forstaelse for omvarlden.




Om Helsingborgs stadsteater

Helsingborgs stadsteater bedriver sedan 1921 teaterverksamhet fér en forst och framst
lokal och regional publik. Teatern producerar mellan sex och tio uppsattningar per spelar,
oftast pa egen hand men ocksd genom samproduktioner med andra scenkonstinstitutioner
och med det fria kulturlivet.

En central del av teaterns uppdrag ar att erbjuda scenkonst i sin fulla bredd, pa hég konst-
narlig niva for alla aldrar, vilket inbegriper att skapa egenproducerade skol- och familjefore-
stallningar, ungdomsteater och teater for forskolebarn.

Teatern har ungefar 50 fast anstéllda i personalen, inklusive en egen ensemble. Under
ett ar uppgar totalt antal anstallda till ungefar 100 personer. Tillkommande personal ar
i huvudsak ytterligare skadespelare, regissorer och konstnarliga team utifran, samt
scenteknisk och tillverkande personal.

Annu mer och énnu djupare

Tack for att ni kom och sag “Som broder”! Vi hoppas att vi ses snart igen.
Las mer om oss pa www.helsingborgsstadsteater.se eller kontakta
stadsteatern_skola@helsingborg.se

VILL NI LASA PJASEN?
Sjalvklart! Om ni vill ha pjasmanuset att lIasa och arbeta med efter forestallningen
ar det bara att hora av sig.




Alla
behover

ga pa
teqter.
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